
まじぇ５時ガーデンの京野菜 

 

＜鹿ヶ谷かぼちゃ＞ 

収穫後熟成が進んでオレンジ色になってきました。 

種は下半分にしかありません

 

 

＜京水菜（左）と京壬生菜（右）＞ 

水菜は生育旺盛、壬生菜は虫に食べられた穴がたくさんありました。

 

 



＜聖護院大根＞ 

葉っぱは大根ですが、根はかぶのように丸くなっています。まだ少し小さいの

で冬までにどこまで大きくなれるかがポイントです。 

 

 

＜聖護院かぶ＞ 

千枚漬けのもととなる聖護院かぶ、まだ少し小さいです。 

冬までにどこまで大きくなれるかがポイントです。 

 

 



＜落花生＞ 

        茎で咲いた花が地下に潜って実になるので落花生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



＜タマネギ＞ 

抗酸化物質のケルセチンお多く含むタマネギ 

 

＜ニンニク＞  

芽がだいぶ大きくなってきました 

 



 

 

  


