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＜キウイジャム＞ 

 

年明け後まで貯蔵できたのはアップルキウイ（左）、ヘイワード（中）センセ

ーショナルアップル（右） 

アップルキウイは貯蔵がきいて、ジャムにしても鮮やかな黄色になって種も

少なく食べやすいです。 

ヘイワードは種が多くてブツブツ感があるジャムになります。 

鮮やかな緑色をしていたセンセーショナルアップルはジャムにすると黒ずん

だ色になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



＜リビングでの育苗開始＞ 

育苗に 2 ヶ月かかるトマト、ナスの育苗を開始しました。育苗するトレイに

種をまいて衣装ケースに入れればリビングでも育苗が簡単にできます。 

 

 

 

トマトの芽が出てきました 

 



 

 

 

 

  


